Календарный план  спортивно-массовой, физкультурно- оздоровительной, секционной и досуговой работы
ШСК «Ювента» МБОУ СОШ № 18
[bookmark: _GoBack]на 2022-2023 учебный год

	Месяц
	Направление деятельности
	Наименования мероприятия 
	Уровень

	Сентябрь
	Физкультурно – оздоровительная работа
	Неделя здоровья 
	Школьный

	
	Спортивно – массовая работа
	Осенний фестиваль ВФСК «ГТО»
	Всероссийский

	
	
	Легкоатлетический турнир 
	Школьный

	
	
	Кросс «Золотая осень»
	Муниципальный

	
	Секционная работа
	Проведение занятий по утвержденному расписанию
	Школьный

	Октябрь
	Физкультурно – оздоровительная работа
	Турнир «Отцы vs Старшеклассники»
	Школьный

	
	
	Веселые старты на параллели 3 классов
	Муниципальный

	
	Спортивно – массовая работа
	Первенство школы по настольному теннису 
	Школьный

	
	
	Осенний фестиваль ВФСК «ГТО»
	Всероссийский

	
	
	ВсОШ по физической культуре школьный этап
	Школьный

	
	
	Мини – футбол на  параллели 4 классов
	Школьный

	
	Социально – значимая работа
	Всероссийские спортивные соревнования (игры) школьников  «ПРЕЗИДЕНТСКИЕ СОСТЯЗАНИЯ» (школьный этап)
Спортивное многоборье (бег 60м, бег 1000м)	
	Всероссийский

	
	
	Всероссийские спортивные соревнования (игры) школьников   «ПРЕЗИДЕНТСКИЕ СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ» Легкоатлетическое многоборье	
	Всероссийский

	
	Досуговая работа
	Подготовка к фото кроссу «Спорт и я»
	Школьный

	
	Секционная работа
	Работа секций по утвержденному расписанию
	Школьный

	Ноябрь
	Спортивная работа
	ВсОШ по физической культуре муниципальный этап
	Муниципальный

	
	Социально – значимая работа
	Турнир по Стритболу 3х3 посвященный дню народного единства
	Школьный

	
	
	Всероссийские спортивные соревнования (игры) школьников  «ПРЕЗИДЕНТСКИЕ СОСТЯЗАНИЯ» (школьный этап)
Спортивное многоборье (бег 60м, бег 1000м)	
	Всероссийский

	
	
	Всероссийские спортивные соревнования (игры) школьников   «ПРЕЗИДЕНТСКИЕ СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ» Легкоатлетическое многоборье	
	Всероссийский

	
	Досуговая работа
	Фото кросс «Спорт и я»
	Школьный

	
	
	Лекция «Здоровье - что это? И как его сохранить».
	Школьный

	
	
	Просмотр  и обсуждение фильмов «Чемпионы: Быстрее, Выше, Сильнее» 1 и 2 часть.
	Школьный

	
	Секционная работа
	Работа секций по утвержденному расписанию
	Школьный

	Декабрь
	Спортивно – массовая работа
	Новогодний турнир по Волейболу 8 – 11 классы
	Школьный

	
	
	Первенство школы по Роуп Скиппингу
	Школьный

	
	Физкультурно – оздоровительная работа
	Веселые старты «Новогоднее оливье» по параллелям.
	Школьный

	
	
	Конкурс «Новогоднее оливье», на лучший карнавальный костюм  к Новогоднему турниру
	Школьный

	
	Социально – значимая работа
	Всероссийские спортивные соревнования (игры) школьников  «ПРЕЗИДЕНТСКИЕ СОСТЯЗАНИЯ» (школьный этап)
Спортивное многоборье (бег 60м, бег 1000м)	
	Всероссийский 

	
	
	Всероссийские спортивные соревнования (игры) школьников   «ПРЕЗИДЕНТСКИЕ СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ» Легкоатлетическое многоборье	
	Всероссийский

	
	
	Спортивный Сhallenge
	Школьный

	
	Секционная работа
	Работа секций по утвержденному расписанию
	Школьный

	Январь
	Спортивно – массовая работа
	Первенство школы по Волейболу 9 – 11 классы
	Школьный

	
	
	Онлайн соревнования по Роуп скиппингу (спортивной скакалке)
	Муниципальный

	
	
	Турнир по мини – футболу 2 и 3 класс
	Школьный

	
	Досуговая работа
	Лекция и обсуждение темы «Fair play – что это?»
	Школьный

	
	
	Просмотр и обсуждение фильма «Тренер»
	Школьный

	
	Секционная работа
	Работа секций по утвержденному расписанию
	Школьный

	Февраль
	Спортивно – массовая работа
	Турнир по мини-футболу 5 – 6 классы
	Школьный

	
	
	«Лыжня России 2022»
	Всероссийский

	
	
	Зимний фестиваль ВФСК «ГТО»
	Всероссийский

	
	
	Лыжные гонки 3 - 4 классы
	Школьный

	
	Социально – значимая работа
	«Смотр строя и песни» 2 – 4 класс. 
	Школьный

	
	Физкультурно – оздоровительная работа
	Турнир посвященный Дню Защитника отечества «Учителя vs Старшеклассники»
	Школьный

	
	Секционная работа
	Лекция о правильном питании
	Школьный

	
	
	Работа секций по утвержденному расписанию
	Школьный

	Март
	Физкультурно – оздоровительная работа
	Предметная неделя физической культуры	
	Школьный

	
	
	Фото конкурс «Мама, папа, я – спортивная семья»
	Школьный

	
	Социально – значимая работа
	Спортивные состязания «Мама, папа, я – спортивная семья» 1 классы.
	Школьный

	
	Спортивно – массовая работа
	Первенство школы по баскетболу 8 – 11 классы.
	Школьный

	
	
	Весенний фестиваль ВФСК «ГТО»
	Всероссийский

	
	Досуговая работа
	Просмотр и обсуждение фильма «Движение вверх»	
	Школьный

	
	
	Лекция Антидопинг «Мы за чистый спорт!»
	Школьный

	
	
	Спортивный Сhallenge
	Школьный

	
	Секционная работа
	Работа секций по утвержденному расписанию
	Школьный

	Апрель
	Физкультурно – оздоровительная работа
	Турнир по пионерболу среди 7 – 8 классов. Девочки
	Школьный

	
	
	Турнир по пионерболу 5 – 6 классы. 
	Школьный

	
	Социально – значимая работа
	Веселые старты «Если очень захотеть – можно в космос полететь» Веселые старты 2 классы
	Школьный

	
	Спортивно – массовая работа
	Весенний фестиваль ВФСК «ГТО»
	Всероссийский

	
	
	Турнир по волейболу среди 7 – 8 классов по волейболу. Мальчики
	Школьный

	
	Досуговая работа
	Подготовка и выпуск видеоролика «Я помню! Я горжусь», посвященного Дню Победы
	Школьный

	
	Секционная работа
	Работа секций по утвержденному расписанию
	Школьный

	Май
	Спортивно – массовая работа
	Весенний фестиваль ВФСК «ГТО»
	Всероссийский

	
	
	Легкоатлетические эстафеты 1 – 4 классы
	Школьный

	
	Социально – значимая работа
	Легкоатлетическая эстафета ко Дню победы
	Региональный

	
	Досуговая работа
	Подготовка стенгазеты «Итоги спортивного года»
	Школьный

	
	
	Спортивный Сhallenge
	Школьный

	
	Секционная работа
	Работа секций по утвержденному расписанию
	Школьный

	Июнь
	Физкультурно – оздоровительная работа
	Фестиваль «Спорта»
	Школьный

	
	
	Веселые старты 
	Школьный

	
	Спортивно – массовая работа
	Летний Фестиваль ВФСК «ГТО»
	Школьный

	
	Досуговая работа
	Конкурс фотографий и рисунков «Летние виды спорта»
	Школьный

	
	Секционная работа
	Работа секций по утвержденному расписанию
	Школьный

	Июль
	Досуговая работа
	Спортивный онлайн  Сhallenge
	Школьный

	Август
	Секционная работа
	Собрание членов ШСК и утверждение расписание на новый учебный год.
	Школьный
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